
骨質疏鬆防治暨研究中心

 背景：
 骨質疏鬆症盛行率，隨著人口老化漸
增，已是全球第二大的重要流行病。
在台灣，研究顯示髖骨骨折發生率是
亞洲區第一，全世界第九；老年人骨
折，所引發的後續家庭社會影響，甚
至增加死亡率，皆為目前台灣要面對
的重大公共衛生議題。



Center for Osteoporosis 
Prevention and Treatment

• Background：
• The prevalence of osteoporosis is 

getting popular with the aging process
• Fragility-related fractures, especially hip 

fracture and vertebral fracture, may 
increase medical cost and cause 
socioeconomical burdens.
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任務：
骨鬆中心將結合骨科、神經外科、
高齡醫學科、風濕免疫科、新陳代
謝科、復健科、腎臟科、婦產科、
牙科、輔具重建中心與護理師，一
同守護國人的骨質，積極防治骨質
疏鬆的發生，並降低因骨鬆造成的
老人骨折危機。
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• Goal :
• We combined orthopedic surgeons, 

neurosurgeons, geriatric physicians, 
endocrinologist, nephrologist, 
rheumatologists, rehabilitation physicians, 
GYN physicians, dentists and nursing staffs 
to help people for osteoporosis 
prevention and  treatments
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骨科
神經外科

治療骨質疏鬆症造成的脆
弱性骨折

高齡醫學科
新陳代謝科
腎臟科
婦產科
風濕免疫科

˙篩檢高風險骨鬆症患者
與續發性骨鬆患者

˙治療嚴重骨鬆患者

復健科與輔
具重建中心

˙協助脆弱性骨折手術後患者，
進行相關復健與職能治療

˙脆弱性骨折手術後患者，量
身訂做輔具

˙篩檢高風險骨鬆患者

˙治療嚴重骨鬆患者

牙科
˙維護骨鬆治療病人口腔衛生

˙治療服用骨鬆藥物造成之下
顎骨缺血性壞死

護理師
骨質疏鬆症治療相關衛教，包括:
藥物遵從、日常生活注意事項
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掛號請點此

https://www6.vghtpe.gov.tw/reg/home.do

